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O desenvolvimento de plataformas digitais
Integradas no contexto do exercicio e saude
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Desenvolvimento da aplicacao
Easier — Abordagem
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* Versdo minima: Android 7.0 » Encriptagdo de dados sensiveis + Gestdo do uso de bateria
* Suporte para cerca de 96.5% dos » Protocolos de seguranca na troca + Diminuicdo do tempo de loading
smartphones Android em uso?! de informacao dos ecras e visualiza¢do dos

K ) K ) K componentes gréaficos J

1 Mais informacéo disponivel em https://apilevels.com/
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Sensores

Uso de sensores comuns na

maioria dos smartphones: GPS,

acelerémetro e giroscépio

~
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» Promocéo de exercicio fisico
através do jogo digital
» Liberdade e flexibilidade na
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Desenvolvimento da aplicacao
Easier — Abordagem
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exercicio

* Interface simples e intuitiva » Demonstracdo visual da execugéo
» Componentes graficos aconselhada do exercio (gifs)
» Componente de audio para guiar a

\ ) \ realizagdo do exercicio J
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@ Desenvolvimento Agil e Iterativo
@ Partilha de Versdes Incrementais da

aplicacao x /
@ Integracdo dos varios componentes do

sistema (aplicacao android, plataforma
de configuracéao e jogo digital)
é__




FORTUGAL H— SEMINARIO EASIER - hEalth And wellneSs promoting gamE platform
#5020 W= EASIER

Desenvolvimento da aplicacao
Easier — Processo

AL
Testagem / \

@ Testes simulados

@ Producéo de relatdrios detalhados de X /

@ Testes em ambiente real
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Desenvolvimento da aplicacao
Easier — Processo

Discusséao / \

@ Reunides Quinzenais
@ Envolvéncia do consorcio

Desenvolvimento

@ Validagdo dos requisitos \ /
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Suportabilidade
de variados Posicionamento Utilizacao de Integracéo do

modelos de do Smartphone Equipamentos jogo digital
smartphone
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Conclusoes

» O desenvolvimento de aplicacdes na area da saude prova-se ser algo complexo
« Abordagem Elitista (mais precisao) vs Abordagem Inclusiva (maior suportabilidade)
» A colaboracdo com peritos do dominio (satude UTAD; jogos digitais — MOV180) foi

fundamental

* Novos insights para exploracdo em futuros projetos e prototipos
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